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Actividad o Evento  Descripción Lugar Fecha 

Curso / Taller “Actualización de 
Activación Física para las Instituciones” 
de INDE 

Participación en curso de capacitación impartido por INDE al 
personal que más relación tiene con adultos mayores, con la 
finalidad de que aprendan ejercicios que puedan reproducir en 
los adultos mayores usuarios del DIF. 

Gimnasio Nuevo León 
(Ruiz Cortínes y Ave. 

Gonzalitos) 

Mié 2 y Jue 3 Abr 
2014. 

Conferencias Tema “Violencia Familiar” Como parte de las actividades de Escobedo Confiable se 
desarrollaron tres conferencias, dos en planteles educativos y 
una más en el Centro DIF Flores Magón sobre el tema de 
violencia familiar. 

Prim. León Guzmán  
(Col. Jardines de San Martin) 

 
Prim. Carlos de Montemayor  

(Col. La Unidad) 
 

Centro DIF Flores Magón  
(Col. Flores Magón) 

 

Mar 1 Abr 2014. 
 
 

Vie 4 Abr 2014. 
 
 

Lun 7 Abr 2014. 

Festejo / Brigada Preventiva “Día del 
Niño” 

Evento de festejo del día del niño para los menores 
pertenecientes a los Programas Niños Difusores y Mejores 
Menores, incluyó en: Módulo de salud preventiva del Centro de 
Salud (aplicación de vacunas, control de talla y peso, aplicación 
de fluoruro), juegos interactivos, show infantil y merienda. 
 

Quinta El Vergel  
(Abasolo s/n Col. Centro de 

Escobedo) 

Mie 9 Abr 2014. 

Conferencia de tema Nutrición en Centro 
DIF 

Con el apoyo de una Nutrióloga se impartió la plática “Nutrición 
como base de una buena salud” en el Centro DIF Flores Magón 
por motivo del Día Mundial de la Salud que se conmemoró el 7 
de abril. 

Centro DIF Flores Magón Jue 10 Abr 2014. 

Entrevista Niños Difusores con el Alcalde Se llevó a cabo una entrevista en la que los Niños Difusores 
Locales, es decir, los representantes de los Centros DIF que 
llevan este Programa, pudieron externar sus proyectos al 
Alcalde César Cavazos Caballero.  

Presidencial Municipal 
Gral. Escobedo, N.L. 

(Juárez No. 100 Centro) 

Jue 10 Abr 2014. 

Brigada INAPAM Se brindó el servicio de credencialización en coordinación con 
INAPAM, se expidieron 96 credenciales a adultos mayores 
habitantes del Municipio. 

Oficinas Generales  
del DIF Municipal 

(Raúl Salinas No. 800) 

Jue 10 Abr 2014. 

Paseo de adultos mayores a Museo 
MARCO  

Visita por parte de los adultos mayores usuarios del Centro DIF 
Pedregal al Museo MARCO. 

Museo MARCO 
(Zuazua y Jardo  

Col. Centro, Mty, N.L.) 

Jue 10 Abr 2014. 

Conferencia de Salud para Adultos Desarrollo de conferencia con el tema de Salud para los Adultos Casa Club del Adulto Mayor Mar 29 Abr 2014. 
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Mayores Mayores, con el apoyo y coordinación del Centro de Salud. 

 

Actividad o Evento  Descripción Lugar Fecha 

Clínica Contra el Dolor  Atención a pacientes con dolor por enfermedades crónico 
degenerativas  

Centro DIF Pedregal  
 

Martes 1 Abril 
2014. 

Boteo en  Cruceros  
 

Colecta 2014 Cruz Roja Juárez y República 
Mexicana,  Raúl Salinas y 

Caballero  

Mar 1 Abril 2014. 
 

Evento de Asistencia Social  Préstamo de Sillas de Ruedas  Centro DIF Celestino Gasca  Martes 1  Abril 
2014. 

Taller “Esc. Para Padres” Taller de Prevención Clausura  Centro de Atención 

Psicológica (CAP) 
Miércoles 2  Abr 

2014. 

Taller “Cuentos Con Valor” Taller de prevención clausura  Centro de Atención 

Psicológica (CAP) 
Miércoles 2  Abr 

2014. 

Psicólogo en tu colonia  Información y canalización  Col. Alianza Real  Viernes 4 de Abril 
2014  

Taller “Adolescentes” Taller de prevención  Centro de Atención 

Psicológica (CAP) 
Viernes 4 de Abril 

2014 

Taller “Decídete a Cambiar”  Taller de prevención Centro de Atención 
Psicológica 

Viernes 4 de Abril 
2014 

Participación Feria Integración Familiar  Asesoría Legal-Trabajo Social- Psicológica-Platica Preventiva Col. Pedregal del Topo Sábado 5 de 
Abril 2014 

Taller “Sin Violencia” Taller de Prevención  Centro de Atención 

Psicológica (CAP) 
Lunes 7 de Abril 
2014 

Psicólogo en tu colonia  Información y canalización  Col. Fernando A Milpa  
Col. Los Altos 

Lunes 7 de Abril 
2014  

Clínica Contra el Dolor  Atención a pacientes con dolor por enfermedades crónico 
degenerativas  

Centro DIF Monterreal 
Col. Monterreal   

 

Martes 8 de Abril 
2014  

Taller “Esc. Para Padres” Taller de Prevención  Centro de Atención 

Psicológica (CAP) 
Miércoles 9  Abril 

2014. 
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Taller “Cuentos Con Valor” Taller de prevención  Centro de Atención 

Psicológica (CAP) 
Miércoles 9  Abril 

2014. 

Capacitación A Equipo Proxpol Atención y Seguimiento a Víctimas de Violencia Familiar Legal y 
Psicología  

C-4 Sria. De Seguridad Pública 
Y Vialidad En Gral. Escobedo  

Jueves 10 de 
Abril 2014  

Psicólogo en tu colonia  Información y canalización  Col. Pedregal  
 

Jueves 10 de 
Abril  

Taller “Adolescentes” Taller de prevención  Centro de Atención 
Psicológica (CAP) 

Viernes 11 de 
Abril 2014 

Taller “Decídete a Cambiar  Taller de prevención Centro de Atención 
Psicológica 

Viernes 11 de 
Abril 2014 

Capacitación por el CREE A los Centros de Atención Infantil Terapia de Lenguaje  CREE Col. Brisas  Viernes 11 de 
Abril 2014 

Taller “Sin Violencia” Taller de Prevención  Centro de Atención 
Psicológica (CAP) 

Lunes 28 de Abril 
2014 

Psicólogo en tu colonia  Información y canalización  Col. La Unidad  
Col. Portal del Fraile 

Martes 29  de 
Abril 2014  

Clínica Contra el Dolor  Atención a pacientes con dolor por enfermedades crónico 
degenerativas  

Centro DIF Casa Club Del 
Adulto Mayor Col. Belisario 

Domínguez  

Martes 29 de 
Abril 2014  

Taller “Esc. Para Padres” Taller de Prevención  Centro de Atención 
Psicológica (CAP) 

Miércoles 30  
Abril  2014. 

Taller “Cuentos Con Valor” Taller de prevención  Centro de Atención 
Psicológica (CAP) 

Miércoles 30  
Abril  2014. 

Despensas Infantiles Entrega de Despensas a menores de 1 a 3 años, 
Correspondiente al Bimestre de Enero- Febrero  

Diferentes Colonias del 
Municipio 

Del 01 al 30 de 
Abril 2014. 

Yoga Clases de Yoga en diferentes Centros DIF de Lunes a Viernes  Encinas 

 Casa Club del Adulto 
Mayor 

 DIF Felipe Carrillo 

 Instituto de la Mujer 

 DIF Valle del Canadá 

 DIF Monterreal 

 DIF Raúl Salinas  

Todo el mes  
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 Centro de At´n 
Psicológica 

 Polideportivo Tigres 
(puntos de Priv. de 
Anáhuac sector 
Francés y Paraje 
Anáhuac) 

Feria de Integración Familiar Participación en este evento Municipal, con dibujos en caballetes 
y bailoterapia  

La Unidad  Sábado 05 de 
Abril del 2014  

UBR DIF SAN GENARO Entrega De Constancias por Capacitación Mensual DIF CREE Centro de las Artes 
Parque Fundidora 

Viernes 11 de 
Abril 2014 

UBR DIF SAN GENARO Celebración Día del Niño 
 
 

UBR DIF SAN GENARO Miércoles 30  
Abril  2014. 

UBR DIF SAN GENARO Entrenamientos de deporte adaptado ATLETISMO se benefician 
60 personas con diferente tipo de discapacidad. 
 

Deportivo “Lázaro Cárdenas” Todo el mes 

UBR DIF “San Genaro” y Deporte 
Adaptado 

Entrenamientos de deporte adaptado ATLETISMO se benefician 
60 personas con diferente tipo de discapacidad. 

 
UBR DIF “San Genaro 

 
Todo el mes 

 
UBR DIF “San Genaro” y Deporte 
Adaptado 

 
Entrenamientos de deporte adaptado NATACION se benefician 
65 personas con diferente tipo de discapacidad. 

 
Alberca “Centro” 
 

 
Todo el mes 

 
UBR DIF “San Genaro” y Deporte 
Adaptado 

Entrenamientos de deporte adaptado BOCCIA se benefician 10 
personas con diferente tipo de discapacidad. 

 
UBR DIF “San Genaro 

 
Martes y jueves 
de todo el mes 

 
UBR DIF “San Genaro” y Deporte 
Adaptado 

Entrenamientos de deporte adaptado GOLBOL se benefician 10 
personas con discapacidad visual. 

 
UBR DIF “San Genaro 

 
Jueves y sábados 
de todo el mes 

 
UBR DIF “San Genaro” y Deporte 
Adaptado 

 
 Programa de TERAPIA ACUATICA se benefician 50 personas 
con diferente tipo de discapacidad. 

Alberca “Centro” 
 

 
Todo el mes 

 
UBR DIF “San Genaro” y Deporte 
Adaptado 

Entrenamientos de deporte adaptado FUTBOL SALA se 
benefician 20 personas con discapacidad intelectual. 

 
UBR DIF “San Genaro 

 
Todo el mes 

 Programa de TERAPIA FISICA (electroterapia, mecanoterapia y   
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UBR DIF “San Genaro” y Deporte 
Adaptado 

masoterapia) se benefician 160 pacientes de diferentes edades, 
tipo de discapacidad y lesiones musculo esqueléticas. 

UBR DIF “San Genaro Todo el mes 

 
UBR DIF “San Genaro” y Deporte 
Adaptado 

Programa de TERAPIA ESTIMULACION TEMPRANA Y 
OCUPACIONAL se benefician 80 pacientes en edad pediátrica 
con diferente tipo de discapacidad. 

 
UBR DIF “San Genaro 

 
Todo el mes 

 
UBR DIF “San Genaro” y Deporte 
Adaptado 

Programa de ENTRENAMIENTO FUNCIONAL para personas 
adulto mayores se benefician 30 pacientes con lesiones 
neurológicas. 

 
UBR DIF “San Genaro 

 
Jueves de todo el 
mes. 

 
UBR DIF “San Genaro”  

Programa de VALORACIONES FISIOTERAPEUTICAS. 
Consultas con Dr. especialista en FISIATRIA. 

 
UBR DIF “San Genaro 

 
Lunes de todo el 
mes. 

 


